“LEGRAI

FINF PASTRY

TOUTES NOS PREPARATIONS SONT FAITES MAISON, A PARTIR DE PRODUITS DE QUALITE,
POUR VOUS OFFRIR UN MOMENT SUCRE ET SALE TOUT EN DOUCEUR.



LEGRAIN D'SEL

Le repaire des matinaux gourmands.
La cuisine est ouverte de 9h00 a 15h30

TOASTS GOURMANDS : PAIN ARTISANAL

Aubergine et courgette grillées, houmous paprika, roquette, oeuf brouillé
Supréme de poulet, champignons sauce onctueuse

Filet d'Anvers,oeuf brouillé, tomate séchée, pesto de basilic, burrata crémeuse
pignon de pin

Saumon fumé, guacamole maison, ceuf poché et sauce hollandaise

Scampis sauce crémeuse, tomates cerises, épinard, jeunes pousses

CASSOLETTES

Scampis gratinés au Boursin fondant, accompagnés de pain

OEUF AU PLAT

Oeuf bio au plat, sauce tomate maison

Oeuf bio au plat sur un lit de légumes croquants

HuMMUS SIGNATURE

Base de tahini, farine de pois chiches, servi avec toast artisanal, [égumes rotis-classique 8,95 €

Rouge (poivrons séchés, ail confit et citron) 8,95 €

Aubergines fondantes 8,95 €

ASSIETTES DE BURRATA

Burrata crémeuse, fruits de saison, coulis de fruits rouges, menthe parfumée, tomates 15,95 €
cerises, roquette, graine de lin, vinaigre balsamique

Burrata aux fines herbes, oignons rouges émincés, tomates cerises et basilic, roquette 15,95 €
pignon de pin




OMELETTES GOURMANDES (OEUF BIO)

Traditionnelle accompagnée de salade

Jambon de dinde & fromage fondant, accompagnée de salade
Végétarienne aux légumes de saison accompagnée de salade
NEW YORK ROLLS SALES AVEC OEUF BIO

filet d'anvers, houmous, aubergine

poulet, courgette, oignons rouges, cheddar

saumon, guacamole, roquette, mozzarella

CROISSANT SALES

Oriental : aubergine, courgette, houmous et roquette

Italien : tomate séchée, pesto, filet d’anvers et vinaigre balsamique, pignon de pin

Atlantique : fromage frais, saumon frais, aneth, guacamole
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